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Continuidade ~ Cambio brusco Cambio de Direccion
do sendeiro de direccion direccién errada

Praza Montederramo, 28

32750 Montederramo, OURENSE
Tel: 988 292 o000

Fax: 988 292 071
www.concellomontederramo.org

Praza Montederramo, 28

32750 Montederramo

Tel: 988 292 072

Aberto todos os dias en horario de

mania (11:00h-14:00h) e de tarde (16:00h-20:00h)

Centro médico 988 292 045
Farmacia 988 292 034
Incendios 988 203 523
Garda Civil 988 203 003
Urxencias médicas 061

Restaurante Troita 988 292 002
Restaurante Casa Elvira 988 292 019
Restaurante Refugio 988 292 024

XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DE MEDIO AMBIENTE

E DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE
Direccidn Xeral de Conservacion da Natureza
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Respeta o Medio Ambiente. O patrimonio natural & un ben de todos
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A “Ruta do Bidueiral” podese considerar hoxe,
coma unha das andainas mais fermosas de toda
anosa Xeografia Galega. Iniciamos o percorrido
en Montederramo e diriximonos a cara norte da
mitica Serra de San Mamede. Despois de 8,9
Km chegamos a encrucillada do “Campo do
Casar”, punto a partir do cal o sendeiro
adéntrase no espacio natural “Bidueiral de
Montederramo”. Situado entre a Ribeira Sacra
e o Macizo Central de Queixa-Manzaneda,
atdpase este inigualable conxunto boscoso, cuia
importancia ecoloxica determinou a stia
integracion na Rede Natura 2000.

Un fermoso paseo de 9,4 Km permite 6
sendeirista atravesar unha das mais
espectaculares “fragas” de Galicia, a cal alberga
relevantes mostras de especies aut6ctonas
(bidueiros, carballos, acivros, abeleiras,
cancereixos, pifieiros silvestres,
arandeiras,...etc.) e unha variada fauna (corzos,
xavarins, lebres, perdices, gabiéns, aguias,
azores, mouchos, bufos,...etc).

Admirar as diferentes tonalidades das arbores,
dependendo da estacién do ano, convértese
nunha experiencia inigualable.



